
Itinéraire RETOUR
Retournez à l’ancien lavoir, puis prenez la piste 
que se trouve 20 mètres au-dessus. Suivez cette 
dernière sur la gauche jusqu’à l’intersection avec le 
sentier qui mène au village. Vous pouvez alors soit 
descendre par ce sentier soit par la piste. Au cours 
de votre cheminement, admirez le village de Nyer 
et sa mosaïque de toits. De retour à la place de la 
Résistance, prenez la route qui remonte la rivière 
puis le pont. Remontez par la rue du Mantet puis la 
rue de la Mairie pour revenir au parking du château.





Randonnée n°2
De Nyer au hameau d’En

Difficulté : Facile

Dénivelé : 250 m

Durée : 2h30-3h aller-retour
Praticable toute l’année, 
cette promenade s’exerce 
préférentiellement au printemps 
et en automne pour éviter le fort 
ensoleillement estival.

Itinéraire ALLER
Depuis la Maison de la réserve, descendez la rue, 
tournez à gauche rue de la Mairie. Arrivés à la place 
de la Fontaine descendez en face rue du Mantet, 
traversez le pont et continuez à droite rue de la 
Bague.Vous arrivez sur la place de la Résistance.
 Pour les sportifs
De cette place, prenez à gauche la rue étroite 
qui longe des jardins (cami d’En). Le sentier 
monte ensuite sur le versant et croise une piste. 
Descendez cette piste sur la droite. Après environ 
60 mètres, le sentier démarre sur la gauche et 
monte jusqu’au hameau. Vous pourrez alors admirer 
l’ancien lavoir, les ruines du hameau et la chapelle à 
l’écart sur la droite (interdiction de rentrer dans les 
ruines, DANGER).
 Variante plus facile 
À partir de la place de la Résistance, prenez en face 
la rue qui se transforme en piste. Après environ 
1 km, au premier embranchement, montez par la 
piste à gauche jusqu’à ce que vous accédiez au-
dessus du village d’En. Descendez le petit sentier 
près des ruines pour entrer dans le hameau. La 
chapelle se trouve à l’écart sur votre gauche.

Vers En 
par la piste

Vers En 
par le sentier













Maison de la Réserve
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Deux 
randonnées

à partir de la Maison de la réserve

Deux 
randonnées

à partir de la Maison de la réserve



Difficulté : Facile 
Dénivelé : 250 m
Durée : 1h30-2h aller-retour

Praticable toute l’année, cette 
promenade s’exerce préférentiellement 

au printemps et en automne pour éviter 
le fort ensoleillement estival.

Itinéraire ALLER
Descendez la rue de la Mairie jusqu’à la fontaine 
où vous tournez à gauche. Suivez la rue Sainte 
Anne jusqu’à l’oratoire puis empruntez le sentier 
à droite. Ce sentier chemine le long de jardins et 
croise plus loin une piste que vous remontez sur 
une cinquantaine de mètres. Gardez l’oeil sur votre 
gauche pour prendre le sentier qui mène à une 
intersection avec une nouvelle piste. Depuis le banc, 
vous pourrez profiter d’un joli point de vue sur le 
village de Nyer. Là, comme l’indique le panneau 
jaune, suivez la piste à droite direction « chapelle 
de La Roca » (n’empruntez pas le sentier en face). 
Au niveau du parking, pour rejoindre la chapelle 
de La Roca, descendez par le petit 
sentier qui démarre sur la droite.

Randonnée n°1
La Chapelle de La Roca

entrée des Gorges de Nyer

Itinéraire RETOUR
Faites le chemin en sens inverse.
Variante (itinéraire non balisé) 
Reprenez la piste en sens inverse, 
au niveau du panneau jaune et 
du banc, ne tournez pas à gauche 
pour récupérer le sentier de départ mais continuez 
jusqu’à la route goudronnée qui surplombe le 
village. Au premier croisement (au niveau de l’abri 
des boîtes aux lettres), prenez la route à gauche  
qui descend au château Val de 
Nyer et rejoint votre point de départ.

Itinéraire de départ du sentier vers la chapelle de La Roca 

Maison de la Réserve

Oratoire

Vers la chapelle 
de la Roca

La réglementation 
de la Réserve de Nyer

Pour les randonneurs
Avertis
Vous pouvez rejoindre les villages de Nyer et 
de Mantet à pied en empruntant le sentier 
d’interprétation. 
Cet itinéraire d’environ 10km est en effet ponctué 
de 8 bornes d’arrêt et est dédié aux randonneurs 
avertis compte tenu de ses 1 000m de dénivelé.

La signalétique
Sur les chemins de Petite Randonnée 
(PR)

Vous êtes sur un itinéraire PR, poursuivez tout 
droit

Tournez à gauche �

Tournez à droite

Cette direction n’est pas celle de l’itinéraire PR
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