
COMMUNIQUE DE PRESSE

Perpignan, le 23 janvier 2024

Le Département organise une projection-débat 
pour sensibiliser à l’isolement des personnes âgées

Françoise FITER, Vice-Présidente en charge des Personnes âgées – Personnes en situation de handicap, lance le
premier « Vendredi du Bien Vieillir» de l’année 2024, avec la projection du film « Un jour, tu vieilliras » ce
vendredi 26 janvier, à 18h30, sur le site Christian Bourquin. La projection sera suivie d’un débat autour de
l’accompagnement des seniors, en présence du réalisateur du film Edouard CARRION.

Le film, réalisé par Edouard CARRION raconte l'histoire de la rencontre entre une femme de 80 ans, qui glisse dans
la solitude et le repli sur soi, et un homme de 60 ans à qui son employeur impose de passer du temps auprès
d'une association d'aide aux personnes âgées, dans le cadre d'une opération de mécénat.

L’objectif de ce film est de sensibiliser à la question des personnes âgées isolées. La séance sera suivie d’un débat
en présence du réalisateur Edouard CARRION. La projection est également sous titrées pour les malentendants. 

Lancés dans la continuité des « Vendredis du Handicap », les « Vendredis du bien vieillir » visent à promouvoir des
actions d’informations et de sensibilisation auprès des catalan·e·s. En 2030, un Français sur trois aura plus de 60
ans et pour la première fois, les plus de 65 ans seront plus nombreux que les moins de 15 ans. Conscients de ses
enjeux, les élu·e·s départementaux sont mobilisé·e·s pour maintenir un accompagnement efficace, faciliter les
démarches et informer le grand public aux différentes aides et suivis dont ils peuvent disposer. 
Face au vieillissement de la population, enjeu majeur de notre territoire, il est nécessaire d’agir au bien-être de
nos aînés et de lever les craintes des personnes concernées et de leurs familles face à la dépendance de leurs
parents.
En renouvelant ce type de dispositif, le Département a la volonté de changer les regards autour des questions de
l’isolement, mais également autour de l’accompagnement des seniors dans notre département, pour permettre
une société toujours plus inclusive et solidaire. 

Vendredi 26 janvier 2024, Site Christian Bourquin, Salle Canigou
30 rue Pierre Bretonneau, Perpignan 
Entrée gratuite

CONTACT PRESSE : Vincianne LAURENT
  vincianne.laurent@cd66.fr  - Tél. 04 68 85 80 11 - Port. 06 76 10 60 59

mailto:vincianne.laurent@cd66.fr


  

■ �Séance suivie d’un débat 
en présence du réalisateur 
EDOUARD CARRION.

■ �En version sous-titrée pour les 
personnes malentendantes.

■ �Durée de 90 minutes.

ENTRÉE LIBRE

Vendredi 26 janvier 2024
à 18h30

Site Christian Bourquin, Salle Canigou
30 rue Pierre Bretonneau, Perpignan 

(en face d’Auchan Porte d’Espagne)
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SENSIBILISATION à L’ISOLEMENT

DES PERSONNES âGéES

Un jour,
L e  C C A S  d e  l a  v i l l e  d ’ O r l é a n s  p r é s e n t e

Tu vieilliras.. .
U n  f i l m  é c r i t  e t  r é a l i s é  p a r  é d o u a r d  C a r r i o n

PROJECTION 
DU LONG-MÉTRAGE
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